     ŠKD pri ZŠ Komenského 2 vo  SVITE[image: image1.wmf]
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
REŽIM    DŇA

Ranná  činnosť:  6:00 – 7:30     

Individuálne zamestnanie podľa záujmu detí, oddychové hry

      [image: image2.wmf]                                                      [image: image3.wmf]
Odpočinková činnosť 11:30 – 12:30
Nenáročné činnosti, odpočinkového a rekreačného charakteru (čítanie, upokojujúce hry) 
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Príprava na obed, obed  12:30  - 13:15
Hygiena rúk, spoločný  obed  v ŠJ – dodržiavanie pravidiel správneho stolovania
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Záujmová činnosť 13:15 – 14:00

Záujmová činnosť podľa  tematických oblastí výchovy 

[image: image9.wmf]         [image: image10.wmf]        [image: image11.wmf]       [image: image12.wmf]      [image: image13.jpg]



Rekreačná činnosť  14:00 – 15:00
Pobyt na školskom dvore, vychádzky do okolia školy, hry  na koberci  
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Príprava na vyučovanie   15:00 – 15:30
Didaktické hry, opakovanie vedomostí z vyučovania, dopĺňanie vedomosti získaných v škole 
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Osobná hygiena, olovrant 15:30 – 15:45 
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Odpočinková a rekreačná činnosť: 15:45 – 16:30

Voľná záujmová činnosť detí, individuálne zamestnanie
                       [image: image21.wmf]                                          [image: image22.wmf]
